Creatief in de schoolvakanties met Tine

In de schoolvakanties zal Tine Reawaruw op de dinsdagen creatieve middagen
voor kinderen en jongeren verzorgen. Ben je 8 jaar of ouder dan ben je van harte
welkom in lokaal 9 op Nieuw Zuid om lekker creatief bezig te zijn! Aanmelden is
niet nodig, je kunt vrij inlopen. Natuurlijk is er ook wat te drinken met lekkers
erbij.

Dinsdag 28 februari (voorjaarsvakantie) van 14:00-16:00
Sigarendoosjes versieren

Dinsdag 2 mei (meivakantie) van 14:00-16:00

Happy Stones maken

Dinsdag 9 mei (meivakantie) van 14:00-16:00

Volgt, houd Facebook in de gaten

Dinsdag 25 juli (zomervakantie) van 14:00-16:00
Volgt, houd Facebook in de gaten

Dinsdag 1 augustus (zomervakantie) van 14:00-16:00
Volgt, houd Facebook in de gaten

Dinsdag 8 augustus (zomervakantie) van 14:00-16:00
Volgt, houd Facebook in de gaten

Dinsdag 15 augustus (zomervakantie) van 14:00-16:00
Volgt, houd Facebook in de gaten

Dinsdag 22 augustus (zomervakantie) van 14:00-16:00
Volgt, houd Facebook in de gaten

Dinsdag 29 augustus (zomervakantie) van 14:00-16:00
Volgt, houd Facebook in de gaten
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Plan Zuid werkt aan Nieuw Zuid

(®) Deskille

Samen@NieuwZuid WELZIJN

Hoiiedereen, hier weer een berichtje van Samen@NieuwZuid. Deze middag
was het koffie met Ouwe Seunenpraat. Gewoon kijken wat de middag
brengt en verder niks.

Ik, een vrijwilligster, leerde van een bezoeker waarom men tijdens een
schaakwedstrijd te pas en te onpas ‘mat’ en ‘schaakmat’ roept, en daarna
gewoon doorspeelt: er zit een bepaalde logica achter! Schaakspelers zullen
die logica wel begrijpen. Het zijn niet alleen de bezoekers die hun horizon
verbreden. Bij het eerste schaakspel van mijn leven gingen een paar
schaakstukken van mijn tegenstander van het bord, dus het werd geen
afslachting.

Maar goed, om even van de hak op de tak te springen: deze aflevering wil
ik graag afsluiten met een bedankje aan de bezoekers van
Samen@NieuwZuid. Jullie gezelligheid, jullie levenslessen en jullie
vertrouwen geeft kleur aan de vrijdagmiddag. En dat mag ook wel eens
gezegd worden.

Miriam van der Meulen.

SAMEN.©
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Vrouwengroep op woensdag

Op tijd komen, het afbellen bij ziekte of een andere afspraak, structureel op
komen dagen, in dit kikkerlandje wordt op strepen gestaan. En dat is soms
wennen.

Maar de pittige dames van de vrouwengroep in NieuwZuid nemen de uitdaging
aan.

Ondanks de nodige obstakels stromen zij vaak door naar een opleiding, wat de
kans op een baan vergroot.

Het is een hecht groepje waar het regelmatig borrelt van de ideeén. Of het nou
om recepten, knutselen of activiteiten gaat, de kracht van de groep is respect
voor elkaar, waardoor men veel van elkaar kan leren.

Soms is het moeilijk over problemen te praten, niet iedereen heeft dat geleerd.
Maar als er bijvoorbeeld van een jampot een windlichtje wordt gemaakt,
komen de woorden vanzelf.

De groep is op dit moment vol. Wilt u toch meer weten,
kunt u Trijnie Attema gerust mailen: trijnienieuwzuid @outlook.com
Miriam van der Meulen

Ontwikkelingen in Nieuw Zuid
De inwoners van Harlingen weten Nieuw Zuid goed te vinden, wat zorgt voor
nieuw ideeén en initiatieven.

In samenwerking met de gemeente en Fryske Milieufederatie start vanaf
het voorjaar een groepje enthousiaste mensen die wekelijks vuil en rommel
gaan prikken in de gemeente Harlingen. Mocht u hier zich willen aanmelden
dan kunt u contact opnemen met aline@connexa.nl / 06-18674748

Met het mooie weer op komst is er iedere woensdagochtend om 9.30 uur
een beweegmoment opgestart onder begeleiding van beweegcoach Stijn.
Er wordt gestart in de kantine met een lekker bakje koffie. ledereen die wil
kan aansluiten.

Met 4 mensen is er een start gemaakt met het ontwikkelen en ontwerpen
van de buurt moestuin zodat deze in het voorjaar kan worden aangelegd.

Kortom een heleboel nieuwe ontwikkelingen en activiteiten in Nieuw Zuid!




Filosofie/vrijdenkers inloop
Al een tijdje is er de filosofiebijeenkomst op de 2¢ en 4 maandagochtend in
de maand van 10.30-12.30 uur (maximaal). Het is meestal niet erg druk, dus

je kunt gemakkelijk luisteren en praten. De onderwerpen waar we het over

hebben zijn heel verschillend: moet je werken om een leuk leven te hebben,
wat kun je van vrienden verwachten, sterven/doodgaan, enzovoort. Maar je
kunt zeker zelf een onderwerp aangeven. Omdat het ‘vrije inloop’ is hoef je
je niet aan te melden, maar weet je van tevoren ook niet wie er zijn, dat is
dan een verrassing!

Nieuwe invulling BBL (Beroeps Begeleidende Leerweg)

In februari zijn we op zoek gegaan naar iemand voor de vrijgekomen BBL
plek. Dit is gelukt! Henk Peetsma zal vanaf april starten en zich in de
volgende nieuwsbrief voorstellen. Met de BBL plek bieden wij iemand de
kans een diploma te halen door een combinatie van leren en werken, wat
betekent dat je meestal 1 dag per week naar school gaat en 3 4 4 dagen per
week gaat werken bij een leerbedrijf. Gedurende de opleiding zal Nieuw
Zuid Henk zijn leer/werk plek zijn om vervolgens na het behalen van zijn
diploma door te stromen

Deze Nieuwsbrief is een 2 maandelijkse uitgave.

Meer info: Zie ook de WebSite www.nieuwzuid.frl, Facebook en de
Nieuwsbrief. tel. o06-18426429 3 Pr. Irenestraat 2, info@nieuwzuid.frl

De Papierfabriek

De papierfabriek op maandagmiddag is gestopt. We hebben een nieuwe
aanpak:

Als je wilt kun je leren om papier te scheppen kun je een cursus van 4 keer
doen op vrijdagochtend op 3, 10, 17 en 24 maart van 09.30-11.30 uur.

Wel graag even aanmelden bij roelekenaber2022 @outlook.com want er
kunnen maximaal 4 mensen meedoen.

Natuurlijk maken we (Catrien en Roeleke) wel een wachtlijst!

Yogalessen

Diantha Anthonijsz geeft in de maanden april en mei bij voldoende
inschrijving weer 8 lessen yoga. Inschrijven kan in de maand maart:
dcanthonijsz@gmail.com

Holistisch praktijk Fluistering van ons innerlijk kind: www.fluistering-
vanonsinnerlijkkind.nl

Tel: 06 4211 30 68 Tijd en dag wordt in overleg nader bepaald.




Dag:
Maandag:

Dinsdag:

Woensdag:

Donderdag:

Vrijdag:

Tijd:

08:30-17:00
08:45-12:00
10:30-11:45
10:30-12:30
09:00-12:00
09:30-11:30
13:00-15:00
13:15-15:15
15:00-17:00
16:30-20:00
18:30-21:30

08:45-12:00
09:30-11:30
11:00-12:30
13:30-16:00
14:00-16:00
14:00-16:00

08:45-12:00
09:30-10:30
09:30-11:30
09:30-12:00
10:00-12:00
11:00-14:00
13:30-16:00
19:00-20:30

09:00-12:00
09:00-12:00
09:30-11.30
10:00-12:00
10:00-12:00
10:00-12-00
13:30-16:00

10:00-12:00
13:00-17:00
14:30-16:30
19:00-21:00
19:30-22:00
16:00-20:45

Agenda:

Lokaal/Kantoor:

L9&L7
L10
w1

L4

L2

L4
L3&W2
W3

L7

L8

L7

L10
L2
L9
L6
L3
L2

L10

L1

L7

L4
L3&W2
L2

L6

L10

L6

L11
L12
w3
L3&W2
L2

L6

L2
L11
L2
L2
L7
L8

Activiteit:
Friesland College
Stavoor
Repair Cafe (op afroep)

Filosofie (2°en 4° ma. v/d week)

Een 2¢ leven voor Textiel
Ontmoetings Cafe

Uitleen Hulpmiddelen
Bladharkuitleen

Jongeren a/d wal (ma t/m do)
Stenenman dansles

Youth for Christ

Stavoor

Raad & Draad

Engelse les
Timmerwerkplaats (Vrij)
Creatieve Inloop
Boekenuitleen/Weggeefhoek

Stavoor

Sport- & Beweegmoment
Vrouwengroep

Ontmoetings Cafe

Uitleen Hulpmiddelen
Steunpunt Vluchtelingenwerk
Timmerwerkplaats
Nederlandse les 0.

Timmerwerkplaats (Les)
Kapper

Taal Cafe

Bladharkuitleen

Uitleen Hulpmiddelen
Boekenuitleen/Weggeefhoek
Timmerwerkplaats (Vrij)

Boekenuitleen/Weggeefhoek
Papier Fabriek
Samen@NieuwZuid

NA

Youth for Christ
Noorderwind (opgeven)

Reserveren van de ruimtes
Wil je als participant van Nieuw Zuid een ruimte reserveren dan kan dit via
agenda@nieuwzuid.frl
Beheerder: Beheer 06-18426429 of Projectleider: Pieter 06-34486475
Nieuw Zuid, Pr. Irenestraat 2, Harlingen.

Hulpuitleen Openingstijden:

Maandag 13:00-15:00 uur , %,
Woensdag 10:00-12:00 uur Kersten
Donderdag 10:00-12:00 uur sins 1987

uw hulpmiddelenspecialist

Telefoon 06-18426429

Bijzondere dagen

Koningsdag
Donderdag 27 april is het weer Koningsdag. Er zijn plannen om dit ook in Nieuw
Zuid te vieren met o.a. een vrijmarkt. Mocht je ideeén hebben of hier aan mee
willen helpen laat het ons dan weten. Daarnaast kun je je alvast opgeven om op
de vrijmarkt te staan. Ideeén en aanmelden kan via aline@connexa.nl of 06-
0618674748.

Internationale Vrouwendag

INTERNATIONALE WORKSHOPS
VROUWENDAG - Zine making 16:00 - 18:00
2023 « Kickboksen 16:00 - 17:00
« Hoelahoepen 16:00 - 17:00
WANNEER S ey i T « Haken & armbandjes 16:00 - 17:00
LOCATIE Nieuw Zuid Harlingen maken 16:00 - 17:00
\H<y]<]:;< WIE 2 ’“,‘:‘“N,m 10 jaa W « Kapster & Nail art 17:00 - 18:00
ELAOREE 5 « Kaarten maken 17:00 - 18:00
« Buikdansen 17:00 - 18:30 én
ﬁ 19:00 - 20:30
B == - Schilderen 17:00 - 18:00
W@E L IE < - Self love healing meditatie 19:00 - 20:00
\ - Yin Yoga 19:00 - 20:00
w IL[K@M « Vrouwenbrein 19:00 - 20:00
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