Youth for Christ

Hallo allemaal,
Inmiddels is het seizoen voor Youth
for Christ Harlingen weer gestart.
\'{o)| b, | Wezijn weer zo blij dat we elke
GELRCLEIER  vrijdagavond tieners mogen ontvang-
en. We merken dat tieners het moeilijk hebben in
deze tijd, we vinden het belangrijk om contact met
ze te maken en ze te steunen met onze programma’s.
We geven nu om de week Rock Solid. Er staat
steeds een ander onderwerp centraal waarbij
we aansluiten bij de belevingswereld van de
tieners, hoe ga je om met sociale media, hoe ga
je om met vrienden, met pesten of wat doe je
als je je eenzaam voelt. We sluiten ook aan bij
het nieuws van alle dag. We doen spelletjes die
aansluiten bij deze thema’s en vertellen
altijd een preek van de week. Ze mogen weten
dat God van ze houdt, dat ze zichzelf mogen zijn.
Tegelijk is er elke maandagavond om 20.00 uur
een bidstond in Nieuw Zuid. Ze bidden voor
Harlingen, voor de tieners, voor Nieuw Zuid.
U bent van harte welkom!

Achter de schermen zijn we met veel nieuwe
plannen bezig, we willen het meidenwerk weer
op starten met als titel Superwoman. Volgende
keer zullen we daar meer overtellen. We willen
heel graag meer open en bereikbaar zijn voor
alle tieners in Harlingen, hiervoor hebben we
hulp van een medewerker van Youth for Christ
Nederland. Wat hebben de jongeren van
Harlingen op dit moment nodig, hoe gaan we dit aanpakken? We willen ons
bestuur vernieuwen en zijn druk op zoek naar nieuwe bestuursleden, heb je een
hart voor God en een hart voor jeugd, meld je dan bij ons aan. We mogen Marga
Liefting alvast welkom heten als nieuw bestuurslid.
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Open dag!
Het is bijna zover! Kom naar onze Open Dag op woensdag 9 november van
15.00 — 18.00 uur en laat je verrassen door wat er allemaal gebeurt in Nieuw
Zuid. Wethouder Eric de Groot zal deze middag feestelijk openen.

We hebben met z’n allen een mooi programma gemaakt. Zo kun je kennis
maken met al de activiteiten en initiatieven die in en vanuit Nieuw zuid
worden georganiseerd voor en door inwoners van Harlingen. Je kunt een
kijkje nemen bij de verschillende activiteiten of meedoen!

Ook zijn er kramen en presentaties van verschillende organisaties die
betrokken zijn bij Nieuw Zuid. Voor de jongere bezoekers zijn er leuke
kinderactiviteiten. We hopen je te zien tijdens deze middag!
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Samen dementievriendelijk: iedereen doet mee

Steeds vaker hebben wij te maken met mensen
met geheugenproblemen. Stichting Alzheimer
Nederland biedt daarom een gratis
themabijeenkomst aan: “ledereen doet mee,

. omgaan met mensen met dementie”. Deze
alzhelmer bijeenkomst is bedoeld voor buurthuizen, sport-,
nederland muziek- en hobbyverenigingen die te maken

hebben met dementie. De bijeenkomst geeft de

medewerkers en vrijwilligers laagdrempelige en makkelijke handvatten mee over het
omgaan met mensen met dementie. Als vrijwilligers weten hoe te handelen kunnen
mensen met dementie langer mee blijven doen met activiteiten die zij fijn vinden.

De bijeenkomst duurt 1,5 uur en is gratis.

Er is een minimum aantal deelnemers: 15.

De themabijeenkomst wordt verzorgd door twee trainers. Opgeven kan bij Feikje
Brouwer. Email: feikjebrouwer@buurtzorgnederland.com. Ken je iemand die ook
belangstelling heeft, aarzel dan niet om elkaar te informeren.

Buurttuin

Dankzij de sterke mankracht van Nieuw Zuid is er een mooi begin van onze
buurttuin. De plantenbakken met prachtige plantjes zijn gesponsord door Auke
v.d. Meer. Onze dank gaat uit naar bloemisterij & tuincentrum v.d. Meer in
Harlingen. Ben jij iemand die groene vingers heeft, het leuk vindt om buiten
bezig te zijn met bloemen, planten, groenten, kruiden en alles wat er in de tuin
groeit en bloeit...... Wees van harte welkom of neem contact met ons op!
k.jansen@deskule.nl tel:06-39692165 Of kom gezellig bij ons langs.
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Mondharmonicaclub
Even voorstellen: mondharmonica-club 'Ons Genoegen' is een zo
langzamerhand niet meer weg te denken muziekgroep uit en in Harlingen. Ze
bestaan uit mondharmonica-spelers (grootste groep), trekzak, accordeon en
een djembé oftewel een Tom-Tom. De liedjes die worden gespeeld zijn
meezingers van heden en uit het verleden die iedereen kan meezingen of
neurién.

De groep is gezond maar er kunnen nog wel enkele spelers bij. Het is geen pré
dat men het notenschrift moet beheersen en het leert snel door met elkaar te
spelen en te oefenen. Dit laatste doen we in Nieuw Zuid en wel op de woensdag
van 14.00-16.00 uur om de 14 dagen op de even weken. Dit alles staat onder
leiding van onze dirigent en repetoire-uitzoeker Coosje Wouters.

U kunt altijd langskomen op de repetitie of even bellen met Coosje als u denkt
daar hoor of wil ik ook bij! Telefoonnummer: 0517-415876

Opheffen NVA Harlingen

Helaas heeft NVA Harlingen moeten besluiten zichzelf op te heffen omdat er te
weinig vrijwilligers zijn. Wil je op de hoogte gehouden worden wanneer en waar
activiteiten worden georganiseerd in Friesland,

kun je de website/nieuwsbrief van NVA in de
gaten houden. ’\é
%‘

Als je vragen hebt, mail gerust naar NVA Friesland
nva.regio.friesland@gmail.com.




Samen@NieuwZuid door de ogen van een vrijwilliger
Wij mensen zijn sociale wezens en onze kracht ligt dan ook in het samen zijn.
Het delen van onze levens zorgt er voor dat wij goed voor ons zelf kunnen
zorgen. Ook in de minder goede tijden. Voor wie dit niet vanzelfsprekend is,
is er het inloopcafé van Samen@NieuwZuid: een gezellig afsluitertje van de
week. Of een ontspannen begin van het weekend, het is maar hoe u er
tegenaan kijkt.
Wij bieden regelmatig activiteiten aan. Naast creatieve activiteiten verzorgen
wij ook gastsprekers over onderwerpen die onze bezoekers zelf aandragen.
Bijvoorbeeld een energiecoach met creatieve ideeén waar nog niet aan
gedacht is. In november komt een budgetcoach langs om tips te geven over
hoe je geld kunt besparen in deze dure tijden. Laat ons op vrijdag van half drie
tot half vijf uw leven meer kleur geven!
Agenda november:
Vrijdag 4 november: Kletspot gesprek SA M E N
Vrijdag 11 november: Soep op vrijdag
Vrijdag 18 november: Tafelgesprek met g%ﬁﬁ% ‘

een Budgetcoach
Vrijdag 25 november: Praat maar raak
Voor meer informatie kunt u contact opnemen via 06 18 16 66 30.
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Deze Nieuwsbrief is een 2 maandelijkse uitgave.

Meer info: Zie ook de WebSite www.nieuwzuid.frl, Facebook en de
Nieuwsbrief. tel. o06-18426429 3 Pr. Irenestraat 2, info@nieuwzuid.frl

Vrouwenkoor “De Boegspetters”

Uit onze eigen Friese havenstad Harlingen, opgericht in 1994. In november 2019
hebben wij ons 25-jarig jubileum groots gevierd in een stampvolle kerk. Ruim 10 leden
werden die dag extra in het zonnetje gezet omdat ze vanaf het begin lid waren. Het
koor staat onder leiding van onze dirigent, Anna Bonnema, die ons ook op de piano
begeleidt.

Spontaniteit in het zingen is een belangrijk kenmerk van dit koor. Moderne (Engelse)
songs staan op het repertoire maar ook Nederlandse meezingers. “De Boegspetters"
zijn geen shantykoor, al doet de naam dat wel vermoeden. We hebben een veel
uitgebreider repertoire, maar we houden wel van een vrolijke noot.

Sinds afgelopen september repeteren wij tot volle tevredenheid wekelijks in Nieuw Zuid
van 19.30-21.30 uur (en we hebben natuurlijk een koffie/thee pauze). Nieuwe leden zijn
altijd welkom bij alle stemgroepen. Kom gewoon eens langs! We zien je graag!

Secr. Annelies Balt voorzitter Feikje Godthelp
tel 0517 431688 tel. 0517 418282 Het Harlinger Viouwenkoor
je.bawo@hccnet.nl feikie82@home.nl

Het bestuur, Feikje, Els, Ans, Hilly en Annelies

De Bibliotheek van Harlingen

De Bibliotheek aan de Voorstraat in Harlingen kan en doet véél meer dan alleen boeken
uitlenen aan leden. Zo bieden wij verschillende computercursussen aan die vaak ook
nog GRATIS zijn. Je hoeft hiervoor NIET lid te zijn van de Bibliotheek. Ook geen ervaring
of een eigen computer te hebben. Nieuwsgierig zijn is al genoeg! Steeds meer
afspraken en regelingen moet je zelf kunnen aanvragen via de computer. Hoe lastig dit
kan zijn ervaren we allemaal! De bibliotheek kan je helpen een stukje digitaal vaardiger
te worden. Je met iets meer zelfvertrouwen achter je computer te laten zitten en zelf
leert en ervaart hoe je veilig het internet op kunt. Zo kun je al snel een stukje
zelfredzamer worden in de digitale wereld waarin we nu leven.

Een korte kennismaking met de computer of cursus zou zelfs in Nieuw Zuid gegeven
kunnen worden. In overleg is veel mogelijk!

Elke woensdagochtend van 09:30 -11:30 is er een Digitaal Café in de bibliotheek.
Vrijwilligers zitten klaar om te helpen met vragen of problemen met uw smartphone,
tablet of laptop. Denk aan installeren van apps, bijvoegen van bijlages, doorsturen van
foto’s enz. Ook dit is GRATIS en ook hiervoor hoeft u GEEN lid te zijn van de Bibliotheek.
Aanmelden is niet nodig u kunt zo binnenlopen. De koffie/thee staat klaar!

Heeft u vragen of wilt u toch iets meer weten? Bellen mag naar: 06 38319928 of mail

naar: m.hibma@bnfrl.nl

Met vriendelijke groet,

Mariska Hibma
Medewerker Bibliotheken & Klantenservice
088 1656123 /0638319928

de Bibh‘otheek



Dag:
Maandag:

Dinsdag:

Woensdag:

Donderdag:

Vrijdag:

Tijd:

08:30-17:00
08:45-12:00
10:30-11:45
10:30-12:30
09:00-12:00
09:30-11:30
13:00-15:00
13:00-17:00
13:15-15:15
15:00-17:00
16:30-20:00
18:30-21:30

08:45-12:00
09:00-10:00
10:00-11:00
10:00-11:00
09:30-11:30
13:30-16:00
14:00-16:00
14:00-16:00

08:45-12:00
09:00-12:00
09:30-12:00
10:00-12:00
11:00-14:00
13:30-16:00

09:00-12:00
09:00-12:00
09:30-11.30
10:00-12:00
10:00-12:00
10:00-12-00
13:30-16:00

10:00-12:00
14:30-16:30
19:00-21:00
19:30-22:00
16:00-20:45

Agenda:

Lokaal/Kantoor:

L9&L7
L10
w1

L4

L2

L4
L3&W2
L11
W3

L7

L8

L7

L10
L4
L8
L9
L2
L6
L3
L2

L10

L7

L4
L3&W2
L2

L6

L6

L11
L12
W3
L3&W2

L6

L2
L2
L2
L7
L8

Activiteit:
Friesland College
Stavoor
Repair Cafe (op afroep)
Filosofie (2°en 4° ma. v/d week)
Een 2° leven voor Textiel
Ontmoetings Cafe
Uitleen Hulpmiddelen
Papier Fabriek
Bladharkuitleen
Jongeren a/d wal (ma t/m do)
Stenenman dansles
Youth for Christ

Stavoor

Stoel Yoga

Volwassen Yoga
Bewegingsuurtje

Raad & Draad
Timmerwerkplaats (Vrij)
Creatieve Inloop
Boekenuitleen/Weggeefhoek

Stavoor

Vrouwengroep

Ontmoetings Cafe

Uitleen Hulpmiddelen
Steunpunt Vluchtelingenwerk
Timmerwerkplaats

Timmerwerkplaats (Les)
Kapper

Taal Cafe

Bladharkuitleen

Uitleen Hulpmiddelen
Boekenuitleen/Weggeefhoek
Timmerwerkplaats (Vrij)

Boekenuitleen/Weggeefhoek
Samen@NieuwZuid

NA

Youth for Christ
Noorderwind (opgeven)

Reserveren van de ruimtes
Wil je als participant van Nieuw Zuid een ruimte reserveren dan kan dit via
agenda@nieuwzuid.frl
Beheerder: Beheer 06-18426429 of Projectleider: Pieter 06-34486475
Nieuw Zuid, Pr. Irenestraat 2, Harlingen.

Hulpuitleen Openingstijden:

a
Maandag 13:00-15:00 uur - @@
Woensdag  10:00-12:00 uur Kersten
Donderdag  10:00-12:00 uur —

uw hulpmiddelenspecialist

Telefoon 06-18426429

Van de organisatie

We hebben alweer de laatste nieuwsbrief van het jaar 2022 voor ons liggen.
Tijdens de laatste twee maanden van het jaar staan er nog leuke activiteiten
op het programma. Zoals te lezen op de voorpagina van deze nieuwsbrief zijn
we met z’'n allen druk bezig met de organisatie van een succesvolle Open Dag
op woensdag 9 november.

Daarnaast zijn vrijwilligers in voorbereiding met leuke sinterklaasactiviteiten
voor jong en oud. Ook willen we tijdens de kerst weer een leuke kerstkransen-
workshop aanbieden en organiseren we een gezellige kerstbrunch. Mocht je
geinteresseerd zijn om mee te helpen bij één van deze activiteiten neem dan
contact op met a.tigchelaar@deskule.nl. In het Nieuw Zuid Atelier worden
mooie, creatieve spullen gemaakt en heerst er een gezellige sfeer. Hier is
ruimte voor meer creatievelingen die het leuk lijkt om aan te sluiten.
Terugblikkend op de afgelopen periode wil ik de burendag nog even
benoemen. Dit was een groot succes met veel bezoekers, een geslaagde
rommelmarkt, een eerste aanzet van onze buurt-/ moestuin, een lekkere lunch
en het belangrijkst; een gezellige sfeer met veel leuke ontmoetingen en
gesprekken.

Tot ziens in Nieuw Zuid!

Pieter Miedema, projectleider




